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Uskutel nDn® akceb6v mhDs?2ci d

Kl ienti domova Pernink a dol  isr
do jarn2 a velikonoln2 vizdoly.
sv8t kT se nage ddmpdkuv pPemiB nk
a radostn® m2sto pln® barev, t v
ergoterapie a arteterapie se -kl
a velikonea n2l sviTezddeokb yst 81 opr “vd
Ve stSedu 1. dubna se v dol 8s1®]
chvivialban2. Klientky se segly lve
c2lem up®ct | ahodnlT velikonoli?2
berg&§nka a z8roveR namal ovat raj
zal S§tku panovala pS2jemn§ at 1os
KagkBi entka mhDla svou roli, Il Nk
se pustila do m2chg8n2 a hnDteh?
vejci, m8&sl em, cukr em, mouko ] n
cukrem a rozinkami. Tvaroh dcaoda
zat?mco spoleln8 pr8ce posil olral

BNDhem pS2pravy si pSedgvaly [ kt
pelen? se tak nesl o wapomgymerfaz
ozdobily tradiln2zm kS2dgkem a p
Upel en®ho ber&8§nka pak pSevgza

y
Po upel en? se vTnhD | erstv®ho! pe
a ochutnat mo h |l i [ ostatn? <l
nevl astnili. Cel 8 akce nebyl &g |
radosti, spolupr8ci a vz§g§jemr®
na ty, kteS? se nemohou zaip ]
0 sv® Amistrovsk® d21 ofi.

pS2legitosti velikonoln2hol ob
l' ienty v dolasn®m domovDhD v i Ne
2mskokato ® c2rkve ze S, ar
u8l n2z n8vgtNDvi g
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z klientT vDnoval SVT] | as i

vn2z m8no. Kl i ent. maj 2 vgdy rcoudc

si s n2Zm mohou v Kklidu.popov?
1

0 Y
V. dopoledn2ch hodin8ch 4. dti‘bn
far§8S Mgr . Mi |l an Geiger z © 2
a ve spolelensk® m2stnost. S| oL
poskytuj?2 nagim klientTm prosgto
duchovn2mu povznesen?. Pr o“ mi
diczm a zvykTm z minul olfti
a zamyglen2. Tato setkfin?
idnhNn2. Klienti pSi nhRth; |
l ugby s rodinami. NDkte?2
§ | ®pe se vyrovns8vat s (i
kagdodenn2m vizvgm. Farjs
nimi vedl osobn2 pastor:

Nl 2 20. dubna se v domEvD
a vaSen2. Klienti se tont
h tylinek z | istov®ho ti)st
zapoj il podl e svIch omowajo2tlk:¢
nakonec s e tylinky posymal
koSemt2mmo.sf ®ra byl a skvDndl §, ki gd
mognost2, aS ug pSi v&len2 tiNs
km2znem. PS2prava tylinek byl r
zpTsobdblmprocvilit jJjemnou mot oy i k
na pelen2 v ml&gd2. VIisledkem y |
linky, kter® si senioSi hnell s
klienty, kteS2 nejsou?2s@halyi
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di daj 2 ochutnat SVvV® mistrgvs
mov0ihD nen2 jen o |j2dlIl e, al e “je
8venz2 | asu.

on @NDdubnaag | t30r tkekbna sRerninkawd (“mo
I

| aslm@moNejitkk onal fil movli den J[Fi
tentokr 8§t zvolili le eFsrinana K



z roku 1967 AHoS$S2, m§ panenkci.

“%usmRvnl pohled na provinln2 hisi
kr 8sy, z8hadnhD mizej 2c? t omliol
Yol astn2kT. Prom2ts8n2 prob?2 k& [/ &
mistnosti vybavené velkou televizi a pohodinym posezenim. Klie ti
s i VytvoS? pS2jemnou atmosf Hru
a vychutnaj?2 si film t®mnRnS | ako
V. domovD Berdubkaskofal o kr 8sm1®
Nage klientka pan? Mi rosl aval o0:
m2 stnost. za Y ast. ostatnzc k
viborn®ho pohogtnDn?2, echybDIly
k8va, \Vvi2vibpa &BmMih epn hr§|a obl 2bens§
vgichni zazpzvali. At mosf ®r a b
a pS2jemnich vzpom2nek. Os | a\iu
spolel nD a na dal g2 osl avy se. V:
VdomovhD v Perninku se objevily d
kr 8l 2] ci Bob a Bobek. Tato | r®n
| 2 mg si k nim vytvoSili jegti) |
obl 2beniTmi spoleln2ky atpSianelilli

hvVYI nagem domovDhD jsme zavecl.i
ooterapie, kter 8§ kKl ientTm pSil
zpom2nky. KI'i ent i maj 2 mogncdcst
ohladit si je a str §vidto nso vrmi/mir
byla vybudov8na kr8sn8 a ;sn

k posezen?2 Tatko zalksttiawie na
m, neg se mTge na prvnz2. p
taVUJ2 kvglpdmévilMa kg 8§ ma atz [dno
viRDjg2ch | etech chovala ¢om
e v2Saty t ak pSirozenhD prcbo
bezplktz2i.vita s prvky zooterap' e
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givota v domovD. Pom&b&e napo| po
komuni kaci me z i klienty a zppH2j
Mal 2 Bob a Bobek si tak nagl. %

poznali



Pl 8novan® akce a sl 6gby nga

Pastoraln2 n8vgt-DQDwWaev s e odme kkdvn/ Xen
Mg ed ovyomo v D P5.r nkk mikt n a

Chvikav a Sen2 ®Remihkim@v Dkv Nt na
N§vgtnhNDva kadeSniicle vkvdbtmmoav D Po2r r
N8v gt dkéreyvd e mov D Ple&.niknkDt na
Ng§vgtNDva debak®®kydeintblv.N kNwel)td &k
N§ v g talveaS ntiod ea svm ®m d o iro.N  K\vel) tdiak
Oslava narozenin pi. Vladislavydvo mo v D P25 .n i knvkD t“n a
Film nalopr®Ben®nki 26. kv Dt na

Chvilkav a S ednc?| avs o @anieftleki 29 . kv Dt na
S8zen? kviDtdomoawaDzARpad@&a

Film naogd@&m2®@nv doindb.v Nk Wietj deae k
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KVETEN

KvDtenp8§tT mRNs2c gregori 8&nskidhec
Ma 31 dni.

Viznamn® dny v kvDtnu

Svétky:

01.05.208 - Svétek prace

08.05.206-Den v2tNzstv?

Uug od 13. stolet?2 je mDsz2c v I
napS. stavBDn2 m8jek nebo p8l ¢n?
lasky.

1. kvDtna je mezin8rodn? Sv§iek

se slavi Den matek.

MDs2c kvDten zal2?2n§ ve stejnll d
G8dnl jinl mRDs2c¢c v bNDgn®m rocf n
kviDten.

Méje, majka nebom4ajj e oznal en?2kmemesroanuyb ; n @
kterl t voS? jgreithSle@dw A o s tpr v e kKo :
po VIEwgpy. nMNej | astNDji 30 dubnaneb®j ": a
1. kvDaha v nhRkterTch obl astllec
sv. , lethitrSbo nej | ashioW@gtui M&jten 2 et
kagdl rok obnovuj 2, takto tor-.u

nNnNDkde se vgak mDn?2vAgld| Bawdrsgir d b

Prvn2 m8j, | 8sky | as.

Ale jak se slavi tento den v jinych koutech Evropy?

VAnglije nejst8lejg?2 tradic?2 kol ur
kter8 jde v | ele slavnostn?2hoyopr
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Strom
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Aktivity vd o moRerink

Sportoveci mszzce,

Rann? r odétcelomikuwl v ,,
Rehabilitaln2 kolo Thera je. stk
aktivn2zho givotn2ho stylu i fve
klienti zlepgit svou pohyblifio:

v cvilen2z pokral ujeme ' n
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Aktivityv domov D Per nignk

SportovcRanm3s 7 6 £2c vdélceklamimus ol

Rehabilt a| np Sk ml§@2 pozitivn2 tRNles

k jednomu z nejlepg2cRelkalbidl iftva
kolo Therav e | mi rychl e pomTge k Il :2p
zdravi.
k3

W
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Aktivityv d omov D Per ni ngk

ChvilkaMaaaammc a velikojfol

V pravidelnéchvilcev a Sse lientkypustyd o p S2 prjLv y
tvarohov®ho mazance AHnosféea,Ibylako1o!
skv,Rhg§dl se zapojil poddS? psrviivclh
t Dst a, pot2r§n2mawmjni?!kemne
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Aktivtyv domov D Per ni n‘k

gZ
§t pustili Mo
®h ‘

N

V. nagem domovD jsme si opiht pSi
v tDch nejjednodug ‘> h
vaSjeanme se tentokr
nejen vTni |l erstyv

z8gitky.
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Aktivtyv domov D Pernin
Chvil ka-Twd $ elrkizys tzov ®h o

PS2pravy zalaly ug u stolu
i hotov® tRNsto |ekaly na
se zapoj il podle svlich mog

S ey
S

plechT, jinl v&8lel tDsto e
Spol el n§ p rv& k& popidani,r o i

g vzpominkam na rodinné recepty.
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Aktivtyv domov D Per ni ngk

Chvil ka-Twd $alrkizys tzov ®h o n.

Na z8vDr jsme si mohli vych@¥ tn
pSipraven® dobroty chutnalyﬂo
spolupr8ce a radost z tvoSenE
cennép Si pom2naj 2 n§rpS|gW§eglelq®abG

ﬂ k
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Aktivityv domov D Perninl
S
Cvil en? paml’.]t“'j

Jednou z velmi oblibenych aktivit je stolni hra BINGO.

VDtgina klientT je schopna t (“to
hry podporuji a tr®nuji kognijti
Sel a jemnou motor i kil
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Aktivtyv domov D Per ni ngk

Cvilen?2 pamBDti

Jednou z velmi oblibenych aktivit je stolni hra BINGO.
VDtgina klientT je schopna tuto
hry podporuji a tr®nuji kogniiti
Sel a jemnou motorji k
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Aktivityv domov D Perni nk

Hudebni chvilka s panem Josefem

PSi jedn® chvilek jsme mnDIi 10 ¢
N8g klient, pan Josef si s rjdo
nejen sebe, aleisvé okdir o mnoh® z n8s tc¢ b
zavzpominat na znamé melodie a chvile, kdy hudir@vazela
kagdodenn?2 givot.
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Aktivtyv domov D Per ni ngk

Cvilen?2 hemisf®r s pomo;?2
Kl'ienti si dnes procvilildi miz k
formou. Za pomoci |l ar, kruhj a

do aktivit, které rozvijely nejen jejich pozornost, ale i prostorové
vnimani a jemnou motoriku.
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Aktivityv domov D Per nigni

Cvilen?2 hemisf®r s pomo;?2

Cvilen2 prob2halo v pS2jemn® lat
NechybDlI sm2ch aimtks®ulka SeklWARE
tréninku a zadbavy pro mozek.
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Aktivtyv domov D Per ni ngk

Cvilen?2 hemisf®r s pomo;?2
Nezapom2n8me ani na | innost !,
hemisféerynap S2 k1l ad spojov§8n? spanavid t
mozku pomoc? rTznlch cvil en?,

hledg&n2 rozd2!1 T, dopl Roval ky n

18



Aktivtyv domov D Per ni ngk
Novi obyvatelé zahrady: Bob a Bobek

Na zahradh Domova Vv Perninkul se
okamgithD vykouzlili YsmDvy nmq t
kr8l 2] ci, Bob a Bobek, se r:c

venkovnich setkanich.
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Aktivityv domov D Per ni ngk

Novi obyvatelé zahrady: Bob a Bobek

Kl'ienti maj?2 mognost tyto novid j
pozorovat je a tak® se s ni mi p
nejen radost a uklidnhDn2, al e t:
z klientT si pSi thRchto chv2l" ct

dom§c2? zv2Sata a staralil s

20



Aktivityv domov D Per ni ngk
Novi obyvatelé zahrady: Bob a Bobek

ja)

set k§n?2 n a zahradr{sv 1
sd2]l enlc Z
2 bennolt

Spol el n§
slunce, pov2dg&nz a
zabydl el i a stali se oblI

v domovD.
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AR Aktivityv domov D Per ni ngk

[

Oslava narozenin pani Miroslavy

PaniMiroslavaoslavila krasnycl®9 let.
Gratulujeme, pSejeme hogan gt

Nalada byla vyborna, goslechem hudby ’
a pestrim oblerstwénz n

P, A

: Y
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OTOTO Aktivityv domov D Per ni nj
[—]
Oslava narozenin pani Miroslavy
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PaniMiroslavaoslavila krasnycl®9 let.
Gratulujeme, pSejeme h(‘on

Nalada byla vyborna, goslechem hudby
a pestrim oblerstwén?
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Aktivity vd o]l asn®m domov /Iy N

Cvilen2 pamDti

Jednou z velmi oblibenych aktivit je stolni hra BINGO.
VDtgina klientT je schopna t
hry podporuji a tr®nuj i kogni

Sel a jemnou motorik

L 0]

t
ti
1
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Aktivityv do |l asn®m domov [l N

Ergoterapie

S pS2chodem jara a velikonol nj he
bar vami a radostnou atmosf ® ol
do vyrobyavyzdobya t voSi vost2z pSispnDIli |
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Aktivityv do |l asn®m domov [l N

Ergoterapie

V r8mci ergoterapie se nagi K |
vel mi kreativn?2 | innosti, Vv

z b2l ®ho porcel 8nu. Pod jejyct
inspirované jarem a Velikonocemi, které poté s radosti dozdobili-a

zavDsili na péiprave\Dt
(&)
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